
INSCHRIJFFORMULIER
Ondergetekende verklaart hierbij te willen toetreden 
als lid van W.S.V. Quo Vadis en akkoord te gaan 
met de rechten en plichten die krachtens de statuten 
aan dit lidmaatschap zijn verbonden. 
Ondertekende verleent hierbij tevens  WEL / GEEN 
machtiging tot wederopzegging voor de automatische 
incasso van de contributie door WSV Quo Vadis.

Voor-
 en achternaam:

Adres :

Postcode :

Woonplaats :

Geb. datum :

Telefoon :

E-Mail :

Bankrek. nr.:     

               Kano(polo)                                Zwemdiploma
               Sloeproeien                           
Datum :

Handtekening toetredend lid
(of indien minderjarig, ouder/voogd) 

Het verschuldigde inschrijfgeld á € 15,00 zal gelijktijdig met de 
eerste contributie worden geïnd. Contributie is bij vooruitbetaling 
verschuldigd.
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Watersport Vereniging Quo Vadis

Adres Clubhuis: 
Oostzijde 393 b
1508 ER Zaandam
tel: 075-6355969
http://www.quovadis-zaandam.nl

Secretariaat:
Email: secretariaat@quovadis-zaandam.nl

Bestuur:
Voorzitter : C. Brand tel: 06-44689787
Secretariaat : M Heinis tel: 06-51226563 
Penningm. : D. Eijer tel: 06-54963393
Commiss. : H. Molenaar tel: 06-38530030

: Diane

Contributie per jaar:
Hoofdlid : € 117,50
Juniorlid : € 87,25
Samenwonend lid : € 52,20
Gezin : € 247,90
Sloeproeilid:  € 150,15

Ligplaatsen per boot € 32,65

Bedanken als lid kan per 30 juni en 31 december, u 
dient hierbij rekening te houden met een 
opzegtermijn van 1 maand.

Verenigingsinformatie
Op 26 december 1929 is Quo Vadis als “Kanovereniging 
Quo Vadis” opgericht. Sinds 1962 is Quo Vadis gevestigd 
op de huidige locatie. Op 11 november 2009 is de 
vereniging, vanwege de toetreding van het sloeproeien, 
gewijzigd in “Watersportvereniging Quo Vadis”. 

De activiteiten bij Quo Vadis richten zich op het vlakwater 
wedstrijdkanoën, toer/recreatie kanovaren, kanopolo, 
drakenbootvaren en sloeproeien. In de winter wordt er niet
op het water getraind maar in het krachthonk en de 
gymzaal.

 In het zomerseizoen wordt er natuurlijk buiten gevaren.
Er zijn dan vrijwel iedere avond trainingen. In de week-
einden worden er regelmatig wedstrijden en toertochten 
bezocht.

Wintertraining 2010
Maandag 19:00 uur loop-krachttraining
Woensdag 19:00 uur loop-krachttraining
Donderdag 19:30 uur loop- krachttraining

Zomertraining 2010
Maandag 19:00 uur Kano gevorderde

19:00 uur sloeproeien dames
19:00 uur Kanopolo
20:00 uur sloeproeien heren

Dinsdag 19.30 uur sloeproeien recreatie / 
beginners

Woensdag 19:00 uur Kano beginners
19:00 uur Kano gevorderden 
19:00 uur Kanopolo
19:00 uur Sloeproeien dames

Donderdag 19:30 uur Sloeproeien heren
Vrijdag 19:00 uur Kanopolo jeugd

Beginnende leden kunnen gedurende 2 maanden gebruik 
maken van een kano van de vereniging. Daarna is het de 
bedoeling dat er voor een eigen kano wordt gezorgd.
Meerpersoons wedstrijdkano’s, de roeisloep en de 
drakenboten worden door de vereniging aangeschaft, 
Hiervan mag alleen in overleg met de trainer gebruik 
worden gemaakt. 
Indien men in het bezit is van een eigen kano kan men ook 
buiten de trainingstijden gebruik maken van het 
verenigingsgebouw.

In het verenigingsgebouw zijn naast botenopslag, ook een 
werkplaats, een krachthonk, kleedkamers met douches en 
een kantine aanwezig. De kantine en de werkplaats zijn 
buiten de normale trainingstijden alleen in overleg en met 
toestemming van de verantwoordelijke commissarissen te 
gebruiken.

Activiteiten
Naast de trainingen en de wedstrijden worden er
regelmatig activiteiten georganiseerd, dit zijn o.a.:
• Clubkampioenschappen
• Sprint wedstrijden. 
• Kanopolotoernooi

Daarnaast worden er regelmatig door de leden andere 
evenementen georganiseerd zoals:
• Dartcompetitie ‘s winters
• Klaverjascompetitie ’s winters
• Sinterklaasfeest
• Viswedstrijd
• Schaatsen
• BBQ

Lidmaatschap
Je kunt lid worden indien je in het bezit bent van 
een zwemdiploma en als je 10 jaar of ouder bent.

U mag altijd een aantal trainingen vrijblijvend 
meedoen. Daarna dient men een keuze te maken voor 
het lidmaatschap. Voor beginnende leden kennen we 
het proeflidmaatschap. Dit lidmaatschap duurt 2 
maanden en kost € 30,00. Het proeflid mag 
gedurende 2 maanden deelnemen aan de trainingen 
en gebruik maken van een boot van de vereniging. Na 
deze periode kan men dan beslissen of men definitief 
lid wil worden.
Een normaal lidmaatschap duurt minimaal een half 
jaar. De kosten hiervoor staan in deze folder. Elk lid 
kan deelnemen aan alle activiteiten van de 
vereniging. Als men een eigen kano met ligplaats 
heeft dan mag men ook buiten de vaste trainingen ge-
bruik maken van het verenigingsgebouw.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

De informatie in deze folder is aan wijzigingen onderhevig.  
Het is als informatie voor aspirant-leden bedoeld. Er  
kunnen geen rechten aan ontleend worden.
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